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An Fru^uum Efm infaluhnsl 

L 

V ivendi ut nafcendi , homini quam bruto deterior conditio, 
utrifqueutraque ftirpibus melior, quxmollibus, obftetricante coelo, 
favoniis de gentili furgunt gleba, parilerque fuccos, quos non inquinat ul- 
lius aura: fyderisve maleficium, non corrumpit aut perdit alieni vis & onus 
excrementi, de terra: finu, errore nullo, fibi quxque continenter fugunt, 
facilique nec ideo minus pretiofo roris gramiti miflu, parafita: foeliciiis ve¬ 
getant : unde illis vita longior fuaviorque perennat, etiam inter aflidua dif- 
pendia rellibilis foecunditatis, laborat rarius, vix tandem ponitur, quam¬ 
quam ex communi caducorum forte plenius expolita caufarum exterarum 
odiis immortalibus, quibus dum penitius flagrat acriufque urgetur reli¬ 
quum genus viventium, in lucem velut in aciem & in procindtu,robufti 
corporis lorici bene munitum illico prodire Natura voluit, ne-ve ab iis 
qu£E huic funt prima, primis a carceribus aberrare pofiet, pro mente & ra¬ 
tione ftvm , quo regeretur, infevit, ac fuopte impetu abfque alio do- 

dore dedit fequi, Vni vifa eadem homini noverca, qui nudo rimofoque 
corpufculo circumundique ftatim fadurus vitium , ceu exarmato navigio 
naufragus, occifo verius quam nato fimilis, utero abdicatus , minor men¬ 
tis exulat,a querelis orfus vitam, cui una & atqua femper lex & norma 
chm fit csteris, illi unifitdifciplina , privatis comparanda periculis, redi¬ 
menda damnis; quippe fi bene calculum ponas, prima potiorque cura vel 
injuria valetudinis in ventre eft aut fub ventre. 
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A limenti namque nulla licet nulli viventium ro Tf) neceflTtas,' 
nulla tamen fine alimento vita,, nulla fine exquifita hujus ratione 
V£detU(dofervandaaut mutanda. Illud vero viventi cuique fuum non modo., 
fed pattibus partiumque particulis totius fimilitudinefubftantite germanum* 
unde uti medicamentum , venenum, ita nec idem eidem alimentum ; Id in 
Elemento nullinullumviventi, mixtum omni, uni vegetans animali, 
i utile noxium ,commodum incommodum, necelTarium, his fiquil 

dem duobus ftat aut perit triplex bonum valetudinis, integritas, conftantia, 
& vigor in vita: munia pertinax ; ubifcilicet jufla, libera, finccra & plena 
hujus commercia agitatae tuetur Natura vidrix, caduca corporis nonfolfim 
fulHilcit, farcit ruinas, fed & animae lares ampliat, fupremum ac lingulare 
votum bonumque fanitatis addit i wSiac, illamque ceu vitae melioris palla- 
dium (quod prima nefeit .-ctas , ultima perdidit, colit media ) inteftino 
fubducens incendiario & decodori, fatalis vadimonij diffindit diem, Seciis 

f )rocinus cundain pejus ruere & retro fublapfa referri neceffiim eft, fi mo- 
e aut qualitate fuperet aut redundet, etiam amica , nedum irrimica, utra¬ 
que oneri ic labori non operi futura animae vegetatricis aut principis. 
Quamobrem dotes una illa ineliils implet omnes & exhibet alimonia, qna* 
-utraque fui parte alcndx fubftanti.x cognatior, puriorque excrementis, co¬ 
quenti , fecernenti, deportanti, unienti Naturx omnino facilem fe pr-xhet: 
ex quo vernacula peregrinitate , tum etiam cum juvat, haud planeinnocens 
eft illa qux aliquid celat & importat ipapuatcS^ti. 

I I I. 

N ATVR juftiffimx artem.obferva,arqiio illa divortio viventia & 
alimenta viventium ita difpanavtt, ut fibi invicem mira adoptione & 
-connubio conjunda varie refpondcant , genere quidem omnibus eadem, 
quia Sc fine, fpecie vero unis ftimibus fic definita, ut alm.T parenti nexx, 
aho-vefub axe,nectota: licet ulquam tranfituro:, inveniant fimile,ani¬ 
mantibus vero ut de virgultis , herbis , frugibufquc faciant: carnivor* 
namque vel omnivora omnino pauci, live quia vexat & flagellat horum in¬ 
gluviem ptwrij pbuli penuria, vel addida vitx prtedatrici fera indoles, fi_ 
ve hiantem lemper famem vis avidi caloris follicitec in ivhtnlp^n. At enim 
rerum univerfi dominus homo, quali de Natura; prytanxo publice alendus. 
Vniis omnium annonam, ne quid non ventri natum vidcaturpollidere, li¬ 
gurit, atgrefcentefaftidio , gula peregrinante pabulatur cum brutis, metit 
afparagos , de fterquilinio primuhrm emergentibus boletis inhiat , quo 
ventris lafcivientis uber alat per exenteratx matris vifeera tuberquxritun, 
plantarum pafeitur fcetura jfuccis mitioribus neccllario alimento feitus im- 
milceredelicus : arborum carpit frudus, feu illi nudo femine , feu mem- 
“branis, utriculis, lobis, filiquis veftiti & inclufi,reuoireo, tcftacco, ligneo, 
•coriaceo, carnofo, uvido, medullofo conditi pcricarpio: quin etiam eriidi- 
ito guftu cibi faliva ccnfu contralicetur fenatorio. Itur in exequias guljc 
emortua:, ceu ad pollindiuam lingua fpcciolillimo tuigitur Embamiiiatq, 
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'ftirue aromatum niediis rogus faucibus accenditur, cremantur exta, 'litatur 
fru£libns, infolatis, ficcatis in brumam tarfenfi invento, elixis, allis mei¬ 
le faccharo conditis , quo hifce temporibus non mimis eleganti quam novS 
induftriafeledtxcaftanes, mox contumulanda, glaciata incruftanturfan- 
dapil^ , in furdi gratiam palati verius , quam in praefentiflimum ut fabu¬ 
lantur ,diarrhoesautdyfenteriiauxilium,fruftrafemper atque irrito co¬ 
natu in hifce affedibus, ut & in aliis tentatum, nili cum ad miraculum fapit 
fortuna: temeritas: Et certe per harc omnia arcis dulciaria: ingenia abforben- 
tur brevi voragine vivifici Natura: thefauri, ut.gratius noceant, faciantque 
Mortae de Pomonae deliciis. 

I Y. 

N EQVE enim curanda valetudini momenti quicquam jure colloces 
in frudblbus , feu inftaurand^E folidae, humid^ , fpirituofac ftudeas 
fubftantiae, leu faciendae caullariis Medicina: vaces : illa feminalis fucci 
crallamentum, ifta t? pinguis & aerei portio, haec contu¬ 

bernalis Sc confors infiti caloris quanto ad viventis ortum tanto ad geniti 
alimoniam potior ,is namque fpiritus. Natura: vires,& magna potentia 
folus, Naturae anima,animae vita, quae intus agit, alit & fofpitat cunita. 
-Miraris de brevi punftulo minutuli feminis tanta tamqiiefubita fiirpium 
incrementa, de fundo fterili robufto caudice altum furgentes, patulas ramis 
•arbores, foli jejunia coelo pafcuntillte, & altore aetheris fpiritu ,quocare- 
■re neque inanimafuftinent, extento vivunt svo: Hac vero bonitate & gra¬ 
tia , tum oyxa cum / uran^i excidunt fruftus omnes-: u^scloi Equidem & gene- 
-rofi , ob tenerum humidinvrque pericarpium , fugientis fucci ,ipfis inmani- 
Eus, etiam de fano Cereris Mycalellia: mox deprompti, confenefeunt: xgra: 
maturitatis gratiam temporariam ,aHmentiqiie pauperculi exile ik: preca¬ 
rium bonum , a fole, putri fitu, 8c fermentatione expeftant, quod etiamll 
•confcquantnr, nihilo feciusstamen caloris noftri coaccfcunt deliquiis, ven¬ 
triculo & hypochondriis inteftina fcditione obmurmurantibus, teftu, rii- 
£tu flatu plurimo graves, donec crudi fucci fuperantis alluvione vi viam in¬ 
venerint, fubduda fimul.alibili portiuncula,partibus famelicis immerita 
'Tantali poena muldatis. Nec minus negotij aut damni inferunt folidiore 
pericarpio clxtfJ’pva 8c oVue* , laboriosi codione, utilis ejufquedurioris 
annon^ U'anfvedione operosa & fegni,, plurima inutilis faburr^dccellione. 
'HincScinde mala ftruunturpr£fentanca,plerifqiiemajora in fucco, aliis 
in pericarpio , ut crudis, immaturis, vetutefeentibus, quam infolatis, ma¬ 
turis hornotinis: crefeit codura maleficium , conditura omnibus, 

parcioreTiorum illorumque ufu, ad gratiam c^rterum indulgendoautad me¬ 
dicinam , vitium minuitur, non tollitur, etiamnum valenti, diirifque mef- 
forum ilibus, nedum tegro. 

V. 

Q VM jrrimos hominum xtx.fnroTciyovi laefit primum 

/iccItx , prudentior tandem fada eft magiflra viteO falubtioris, dum 
glandes nutrices , inopis ac fera: fortis , ariftis mutavit , carnes fufiPecic 







ftuftibiis: fuis quippedodior cautiorqiie malis didicit qiiantum abagrefli 
ijlo & riifticano viftu in corpus una aiiimumqiie redundet noxacj utrurnque, 
uti beat & fovet langiiisinteger,fplendorlicciispuritafqaeTaii’ cnpnuvruv^^ 
horum iliiufque plenus ac liber commeatus, fic male afficiunt, jpejiis exci¬ 
piunt quxfita de frudibus alimenta, primis ultimis-vemenfis ufurpata, vel 
intermiftis caftigata pulmentis : hinc ventris ftiipor, & ab eo vaforum nec- 
non manat refes in certam perniciem impuritas, omniumque trifti 

fpeciefeditiofaconforio. Rudes fallis &: fui nefeioSydum tux artis ipfe ru¬ 
dis felleris, fi putas liberali efu fruduum plus aequo avidum ignem vifee- 
rum reftingui, temperari ad lalubrisvitq modum, xftiim comprimi ichoris 
acerrimi per venarum musioxrr , in vifcera , membranas, articulos, corporis 
habitum exundantis. Ecce fimili vifbujfini incolxvvwv/fss 
Tf t; fedti: vires optas 3 Nervos Typhoni fregit lutp-^ofco !»: felutis follicitior 
morbum anxius reformidas 3 Biantem pugilem , aicumeris , peponum, la- 
Aisufus cholericum extulit ; ut in his non frxnum fed cefirum bilis latere 
intelligas , ubi fcilicetinufta «e/r/at labe , indigefti fucci vis plurima ^vKcieei 
flammam conceperit, intempeftivo tunc nimiumque temerario domeflici 
elementi,nedum glaciatx potionis uru,alciiis in vifcera meatufquecompref. 
fam, inde tertiana aut quartana febre comite, oculis dolentibus, vul¬ 

tu ipvuj'ei , cachexix , hydropis, marafini prxiiuntio , xftate venit pedibus 
pulmoneis, ni mature diarrhoea aut vomitus anteverterit: fxpe non aliunde 
viris aut viri potentibus veneris , vel funeratx, audita nxnia, de¬ 

bilitato Icilicct aut extinCto ,velut humo paluftri, vigoregeniturx ;Ut lito 
merito dicantur fruaus voluptuariumque Veneris juxta ac Mi- 

nervx venenum, a cujus facris longefemper erit fine fumo Pomonx parafi- 
tafter, arcadica ftoliditate inter frudtiis temulenta .infulfo & bliteo inge¬ 
stio, cui plus fapiat cimilli qifem cerebri medulla,nova , & in fingulare 
dviaSeav ncq monimentum , xcernum duratura; .. 

confecranda. 

Ergo Tru^mm Eftfi infalubris. 


Proponebat Lutetix GVILLELMVS PETIT, 
Conftantienfis, A. R. S. H. M. D C. LXVIII. 


p A R I S I I S, 

Ex Typographia Fr-Ancisci Muguet, Regis ac Illuft. 
Archiepifeopi Panfienfis Typographi. 











